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. Grona Fakta-produceras av tidningen Utemiljo i samarbete med branschens experter-
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I Sverige ar det i huvudsak Trafikférordningens tredje kapitel
som giller f6r fordons last. Grundregler ir att lasten inte far
skymma féraren, rikeningsvisare eller stralkastare och att den
inte far utgora fara for person eller orsaka skador pa egendom.

I de allminna bestimmelserna slis det fast att lasten under
transport ska vara sikrad s att den kan motstd en kraft fram-
at som ar minst lika stor som hela lastens vikt. Bakit och 4t
sidorna giller att den ska motstd en kraft som 4r minst halva
lastens vikt.
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LASTUTRYMMET SKA VARA limpat for
det som transporteras, vilket betyder
att det till exempel ska finnas fisten for
surrning och liknande si att kraven pa
lastsikring kan uppfyllas. Det ska for-
stds ocksd finnas limpligt surrnings-
material.

Nir lasten har hég tyngdpunkt
och fordonet har tipplas eller liknan-
de anordningar ska dessa vara lsta un-
der transport. Alla flaklimmar ska va-
ra uppfillda och lasta, vilket ocksd gil-
ler for baklim eller bakgavellyft (Vid
exempelvis sandning far dock baklim-
men vara dppen).

Nir lasten ér ling och inte ryms i las-

tutrymmet far till exempel baklimmen
vara utfilld, men den maste di vara
fastsatt si att den inte kan ramla av.
En bakgavellyft fir endast vara utfilld
under transport av odelbart gods som
skjuter ut bakat, och di ska den vara i
samma niva som flaket.

Surrningsanordningar och andra
fistanordningar méste passa surrnings-
materialet.

Vid kérning med fordon som har
lastkran ska kranarmen alltid vara ned-
filld i viloldge och last. Att kranarmen
ligger mot godset riknas INTE som
lastsikring: last och kranarm ska sikras
var for sig.
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TIPS!

= Nar bak-
lammen eller
bakgavellyften ar
utfallda — méark da ut
den bakersta delen pa
samma satt som vid
utskjutande last!

= Kontrollera regelbundet fast-
sattningen och kolla att infast-
ningar for sékerhetsanordningar

ar hela och sitter ordentligt.

= Kontrollera att surrnings-
krokar, buntspannare och
surrningsmaterial ar hela
och funktionsdugliga. Tank
ocksa pa att vassa kanter
pa flak eller gods kan
skada surrnings-
materialet.

olika satt att sakra

Forstangning

FORSTANGNING INNEBAR ATT lasten ir instingd sd att den inte kan
komma i rérelse vid acceleration, inbromsning och liknande. Den
bér om méjligt goras sd ate dess kraft tas upp hogst en decimeter
over lastplanets niva.

Framstam

Hogst en

decimeter Sidlam

Férstangningen kan goras med olika typer av anordningar: mot
fasta fordonsdelar eller med klotsar, kilar, bommar och liknande.

Korsvis lagda
surrningar

Vid transport av exempelvis tunga lastmaskiner kan forsting-
ning i vissa fall ersittas med korsvis lagda surrningar.

Metoder
for lastsakring:

» Forstangning
* Surrning

= Lasning

= Kombination av
de ovanstaende

Loopsurrning
och grimma

EN LOOPSURRNING KAN i vissa fall vara ett alternativ for att dstad-
komma en férstingande surrning. D4 behovs minst tv4 par loop-
surrningar per lastsektion eller godsenhet.

Aven en sa kallad grimma kan anvindas som férstingning i
kombination med annan f3rstingning och surrning, till exempel
nir lasten har hég tyngdpunkt.

* Gor forstingningen s att lasten blir ordentligt last. Aven en
liten rérelse kan gora att forstingningen brister.

Séikringsmaterial:

Forstingning bor i forsta hand ske mot fasta fordonsdelar
eller med material som dr speciellt avpassat efter fordonet
och godset.
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Surrning

DETTA KAN GORAS med syntetfiberband,
kitting, vajer eller tagvirke. For vissa gods-
typer méste materialet vara av speciellt
slag. Till surrningen hor ocksé beslag, surr-
ningsspannare och fistanordningar.

Hallfastheten i surrningen maste uppga
till minst dubbla lastvikten.

Presenning ir inte en godkind sikring,
utan har som uppgift att skydda godset
mot damm och vita. Om lasten ir en hel
bunt, som sigade trivaror, kan surrning
goras utanpd presenningen. I dvriga fall
surras lasten innan presenningen liggs pa.

Surrningsspinnaren och dess infistning
miste ha minst samma hallfasthet som den
surrning som 4r ansluten till spinnaren.
Den ska ha en returspirr eller annan anord-
ning som inte kan frikopplas utan att spir-
ren frigors, for att inte surrningen ska glida.

Spinnarens dragkraft méste motsvara
minst tio procent av surrningsmaterialets
draghéllfasthet. Fér manuella surrnings-
spinnare giller act det inte ska behovas
storre kraft in 500 N (50 kp) for att uppna
draghallfasthetskravet.

Katting som anvands fér surrning maste vara av minst klass 5.

FOTO: PIXABAY

Séikringsmaterial:

Syntetfiberband bior ha en drag-
héllfasthet pa minst s0 000 N
(5 000 kp). Eftersom det blir en
forsvagning i sommar och be-
slag kan man rikna med art
den totala hillfastheten med si-
dana band blir cirka 40 000 N

(4 000 kp).

Kiitting mdste vara av minst klass s
(bld) enligt svensk standard med
kort eller halvling link. Om en
kétting behover lagas ska alltid
godkinda kopplingslinkar an-
véndas. Kopplingslinkarna mds-
te ha minst samma hillfasthet
som kéttingen i ovrigt och dr en-
dast godkinda for tillfillig an-

véndning.
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TIPS!

= Efterspénn alltid om du
inte har automatisk surr-
ningsspannare!

= Kontrollera med jamna
mellanrum att spannaren
fungerar!

= Fransigt eller luddigt
syntetfiberband ska bytas
eller repareras (redan nér
fem procent av de langs-
gaende tradarna har sli-
tits av ar hallfastheten tju-

go procent lagre).

= Kétting ska bytas ut om
den har sprickor eller har
deformerats.

= Tradbrott, forslitning,
rostangrepp och andra
skador péa vajer som kan
medféra minskad hall-
fasthet, gor att vajern
maste bytas ut. Samma
sak galler tagvirke.

Arbetsmiljolagen (AML)

ar ramlag for arbetsmiljéfragor och

den kompletteras av ett antal
foreskrifter.

Under transport ar trafikolyckor den stora
arbetsmiljérisken, bade i samband med last som
inte &r ordentligt sékrad och trafikolyckor

i storsta allmanhet.

Vid lastning och lossning &r det ocksa viktigt att
ta hansyn till arbetsmiljériskerna, som har kan
vara av valdigt skiftande karaktér beroende
pa hur lasten ser ut, var lastnings- och

Lasning

NAR BADE LASTEN och fordonet har lis-
ningsdon som ir tillrickligt starka och
dessutom avpassade for varandra, kan las-
ten sikras med dem. Detta giller huvud-
sakligen for containers.

Lésningsdonen méste sammanlagt kun-
na st emot minst dubbla lastvikten i fram-
at-bakat-led och minst lastvikten i sidled.
Rakt uppét ska lasen klara antingen dubbla
lastvikten eller fordonet dubbla tjinstevikt.

Lésningsdonen fir inte kunna gd upp av
sig sjilva.

lossningsplatsen ligger och hur den
ar beskaffad, vilken utrustning som

finns, vilket klimat som rader
och andra faktorer.

Andra metoder

OM MAN MED intyg kan visa att en annan
lastsikringsmetod uppfyller kraven ir det
tilldtet atc sikra lasten pd annat sitt dn vad
foreskrifterna siger. Intyget kan da vara
grundat pa antingen teknisk berikning el-
ler praktiska frsok. Det finns beskrivet i
foreskriftens anvisningar hur sidana berik-
ningar eller prov ska utforas, och det hand-
lar bland annat om att forst faststilla frik-
tionen mellan last och underlag och dir-
efter luta lastplanet. Det ir till exempel
transportledare pd ett foretag eller annan
kompetent person i ansvarig stillning som
far utfirda sidana intyg. Intyget bor finnas
med i fordonet under fird.
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Lastens placering

GRUNDREGELN AR: PLACERA det tyngs-
ta godset lingst ner och s nira fordonets
mittlinje som majligt. Sa linge framaxel-
trycket inte dverskrids placeras det tyngsta
godset mot framstammen. Bara ndgra centi-
meters avstdnd utan férstingning kan
vara ddesdigert. Om framaxeltrycket blir
for hogt — lasta i stillet strax framfor bak-
axeln och férsting mot framstammen, at
sidorna och bakit.
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Las mer har:

vv.se/vfs/pdf/1978nr010.pdf

vv.se/vvfs/lagrum_dokument_historik.asp?do-
kumentbeteckning=1978:10

transportstyrelsen.se/globalassets/global/vag/
yrkestrafik/yrkestrafiken.se/sakring_av_last.pdf

av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/
lagar-och-regler-om-arbetsmiljo/arbetsmiljo-

lagen/

Att transportera

fordon pa hjul eller pa band

LASTPLANET BOR BESTA av en
skrovlig yta vid transport av fordon
pa hjul eller band, och det maste
finnas mojlighet att fista klotsarna
i flaket.

Fordon ska lastas i lingdrike-
ningen och ha eventuell parkerings-
broms atdragen, rattlas pd och i f6-
rekommande fall ligsta vixeln eller
N-liget ilagt.

Det ska sikras med bide for-
stingning och surrning.

Forstingning gors med klot-
sar som ir vil fastsatta och har en
héjd pa minst en tredjedel av hjul-
radien. Klotsar for forstingning
framdc-bakat bér ha en lutning pa
minst 45 grader. Samtliga hjul ska
forstingas sd att fordonet inte kan
rora sig i sidled (for last pd special-
fordon med minst fem cm hoga
flinsar som medger hogst 30 cm
rorelse it sidorna riknas detta krav

vara uppfyllt). Se bild nedan!

Radie

Minst 1/3 radie

Surra sd rakt ner mot lastplanet
som mdjligt och i bdda hjulen pa
samma hjulpar. Om det inte gér att
surra i hjulen kan surrningen i stil-
let goras i axeln. Surrningen ska to-
talt klara en uppdtrikead kraft mot-
svarande minst fordonets dubbla
vike.

TIPS for fordons-
transporter:

= Hjultraktor och liknande for-
don foérstdngs med klotsar
framat och bakat pa bada hjul-
paren och bakat pa det mest
belastade eller stérsta hjul-
paret. At sidorna férstédngs
samtliga hjul sa att traktorn in-
te kan rora sig. Surrning gors
vid bade det framsta och det
bakersta hjulparet. Varje surr-
ning maste ha en héllfasthet
som motsvarar halva fordonets
vikt.

= Om fordonet har ramstyrning
maste forstangning ske med
atta klotsar. Med atta klotsar
ska hojden vara minst en fjarde-
del av hjulradien, annars minst
en tredjedel.

= Storre band- och hjulgédende
fordon som grév- och schakt-
maskiner far endast trans-
porteras pa specialfordon.
Forstdngning maste godras
framéat-bakat med klotsar som
ar tillrackligt stora och krafti-
ga for att hindra fordonet fran
att réra sig. Forstédngning at
sidorna kan goras med klotsar
eller genom korsvis anbringa-
de surrningar. Om forsténgning
go6rs med klotsar maste fordo-
net &ven surras mot lastplanet.

= For bandfordon och stoérre
hjulgdende maskiner bor kat-
ting anvdndas som surrnings-
material.
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