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Tillgangligare grc’inomréden; med Parkliv

Det finns starka samband mellan stadens gronomraden och manniskors halsa och vélbefinnande.
Anda skulle manga parker kunna anvéndas betydligt mer. Innovationsprojektet Parkliv ger Stéd«.i‘,
hur kunskap fran foific;kning kan anvéndas sa att kommuner och andra kan utveckla :
och anpassa grénomraden sa att de kan anvandasavfler.
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Parklivsmodellen gor offentliga
gronomraden tillgangliga for fler

| innovationsprojektet Parkliv har en guide tagits fram som pa ett enkelt satt visar
hur anvandarna kan involveras i utvecklingen av gronomraden - utan att det
kravs extra resurser. Anvandaren ar i fokus och grupper som sallan hors kan vara
delaktiga i planering och forvaltning av grénomraden.

ALLA HAR RATT till stadens offentliga gron-
omraden och att kinna sig vilkomna och
trygga dir. Aven om kommuner forvaltar
offentliga gronomréden, upplever inte al-
la invanare att parkerna ir vilkomnande,
tillgingliga och trygga. Utformning och
forvaltning utgdr ofta fran en idé om vem
anvindaren ir, som en homogen grupp be-
stdende av exempelvis vuxna eller barn.

Synsittet pa vem den “vanliga” anvin-
daren ir gor att grupper som ildre, kvin-
nor, personer med funktionsnedsittning
och barn — vilka ir prioriterade grupper i
Agenda 2030 — ibland utestings fran gron-
omriden di miljderna inte dr utformade
for deras behov och 6nskemal. Dessa grup-
per kan kinna sig hindrade eller begrinsa-
de i sin anvindning av gronomrédena.

En verktygslada for brukarmedverkan
Forskning visar att sivil platsens utform-
ning som sociala mekanismer ir betydelse-
fulla férklaringar till varfér vissa grupper
inte vistas pa platsen, till exempel etnicitet,
funktionsvariation och socioekonomisk
situation. Det finns minga fordelar med
att engagera lokala anvindargrupper i ut-
veckling av offentliga gronomraden for att
sikerstilla att deras behov tillgodoses, men
det 4r ofta en utmaning att f3 dill inklude-
rande deltagandeprocesser i praktiken.

Enligt en studie fran 2017 (Randrup
m.fl., 2017) involverar svenska kommuner
inte allminheten i gronomradesutveckling
i ndgon storre utstrickning. Forvaltarna
har viljan, men metoderna ir resurskrivan-
de och svira att anvinda i det vanliga pla-
nerings- och férvaltningsarbetet.

Utifran dessa forutsittningar fanns det
ett behov av att ta fram en processmodell
och en verktygslida som bygger pd aktivt
deltagande och medskapande med hinsyn
till deltagarnas faktiska resurser och som in-
te kriver extra resurser for forvaltningarna.

Guiden testades i tre kommuner
Arbetssittet har testats och utvecklas i tre
kommuner med helt olika forutsittningar
och olika syften: Tyres, Malmo och Ostra
Goinge. Det dr en robust processmodell
med metoder som ir flexibla och realistiska
i olika kontexter.

I Tyresd utvecklades en stig i en mindre
skog beligen mellan tvd bostadsomriden
tillsammans med barn som gick i nir-
liggande skolor. Milet var att skogen skulle
bli mer attraktiv att anvinda inom ramen
for skolan och fritidsverksamheten, sivil
som pé fritiden av barn och deras familjer.
Ostra Goinge fokuserade pa att forbittra
attraktiviteten i den centrala Stora parken
i Sibbhult, f6r att utveckla den till en sam-
lingsplats for allménheten. I Malmé utgjor-
de Parklivsmodellen stod i ett nytt forvale-
ningsdvergripande samarbete for att utveck-
la och testa [6sningar som mojliggor vistelse
utomhus for personer med autism pa LSS-
boenden. Parklivs arbetssitt kan alltsd utgd
frin en plats, en mélgrupp — eller bade och.

Jamlik anvéndning av offentliga miljcer
I projektet underséktes hur kommuner i
Sverige har arbetat med frigan om jimlik
anvindning av gronomraden. Det fanns
ménga initiativ och insatser for att gora
gronomriden och allminna platser attrak-
tiva och tillgingliga for olika mélgrupper
— diribland nyanlinda, ildre, tjejer, barn
och barnfamiljer. Det fanns till exempel
metoder for att analysera hur vi bist kan
forstd en plats och behoven hos en specifik
milgrupp.

Andra projeke gick lingre och utveck-
lade l6sningar ssom installationer i park-
miljéer. En satsning frin Boverket pd
jimstillda offentliga miljder (2014—2016)
hade exempelvis gett skjuts pa flera hill i
landet att genomfora projekt med fokus pa
flickors och kvinnors anvindning av gron-
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Projektet
Parkliv

PARKLIV AR ETT fyradrigt innova-
tionsprojekt som har genomforts
med stéd av Vinnova. Det ir ett
samarbete mellan SLU Alnarp,
Living Cities och tre svenska kom-
muner. | projektet utvecklades re-
surseffektiva arbetssitt for att adres-
sera malgruppers upplevda barridrer
till anviindning av gronomriden.
Parkliv testade och utvecklade
en processmodell och sju verktyg
som kopplar samman kunskap frin
invanare, forskare och tjinsteperso-
ner. Den ger stdd i att forstirka den
ordinarie planeringen och forvalt-
ningen av gronomraden genom att
ha anvindaren i fokus och involvera
roster och grupper som sillan hors.
Forsta aret av projektet dgnades
it en vetenskaplig litteraturstudie
och en omvirldsbevakning. Den
insamlade kunskapen har legat till
grund for Parklivsmodellen och
verktygen. P4 s4 vis tillimpas forsk-
ning i praktiken pa ett sitt som ar
anvindbart i verkliga miljder.

Las mer om projektet

Pa projektet Parklivs webbplats
finns Parklivsguiden tillsammans
med en kort introduktionsfilm,
information om testbiddarna och
inspelning frin slutkonferensen:
www.livingcities.se/parkliv
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Barn testar en ny naturstig i den lokala skogen i Tyreso, Stockholm

omriden. Resultatet visade en generell brist
pa uppfédljning av genomfdrda insatser ef-
ter avslutade projekt. I nigra kommuner
fick vi ocksa ta del av virdefull kunskap
om resultatet en tid efter genomférande,
bland annat nir det giller metoden dialog-
vandring eller designprocess och utveckling
av parkmiljder med fokus pa flickor.

Utveckling genom brukarmedverkan
SLU genomforde en vetenskaplig litteratur-
studie (Fors m.fl., 2021), som visade
att kommuner runt om i Europa an-
vinder en rad olika verktyg for brukar-
medverkan i gronomridesutveckling (se fi-
gur 1). Soldiagrammet 4r vikeat baserat pd
hur manga av deltagandeprocesserna i vir
litteraturstudie som skedde inom respekti-
ve fas och kategori.

Enligt studien ir deltagande i imple-
menteringsfasen vanligast i dag i Europa.
Litteraturstudien visade dven att fasen och
kategorin av deltagande spelar roll for vil-
ken typ av deltagande det blir. Partnerskap
och sjilvbestimmande, de typer av del-
tagande didr mest make overfors fran kom-
munen till brukarna, ndddes med fi un-
dantag endast genom “samfrvaltning av
urbana gronomraden” och “odling i ge-
menskapstridgirdar”.

I analysfasen hade brukarna diremot
mindre inflytande &ver slutresultatet.
Odling i gemenskapstridgardar skedde
ofta i fattiga stadsdelar och olika margi-
naliserade grupper som ungdomar, in-
vandrare och etniska minoriteter var ofta
involverade dir. Marginaliserade grupper
involverades i firre dn hilften av de stude-
rade deltagandeprocesserna.

Anpassning till anvdndargruppen

Om brukarmedverkan ska bli en sjilvklar
del i utvecklingen av gronomréden krivs ett
skifte frin jimlika dill rittvisa deltagande-
processer, det vill siga att kommuner gir
frin att anvinda sig av en generell metod
for brukarmedverkan dir alla deltagare be-
handlas pd samma sit, till att anpassa del-
tagandeprocessen till den anvindargrupp
man vill involvera och ta hinsyn till kultu-
rella och individuella skillnader mellan oli-
ka grupper. Det ir dven viktigt att tydligt
identifiera vilka grupper som ir berdrda
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och som bér bjudas in. Om kommunen
strdvar efter att involvera “anvindare” eller
stadsbor” i allminhet, gloms marginalise-
rade grupper litt bort och exkluderas.
Resultatet av omvirldsbevakningen och
litteraturstudien har legat till grund for
utvecklingen av Parklivsmodellen. Av de
manga verktyg for brukarmedverkan som
anvinds av kommuner runt om i Europa
valde vi ut sju verktyg, som vi bedémde
kunde anvindas inom befintlig budget,
och gick vidare och testade dem i de tre
testbiddskommunerna.
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Figur 1. Diagrammet illustrerar resultatet fran en litteraturstudie kring brukarmedverkan i grén-

omradesutveckling.
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ILLUSTRATION: HANNA FORS
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Analys, design och implementering

PARKLIV FORESPRAKAR ETT arbetssitt som

baseras p4 att testa, gora om och gora bittre.

Ambitionen ir en processmodell som ir rea-

listisk i arbetsvardagen och inte for resurs-

krivande. Processmodellen ir cyklisk och

bestdr av tre faser som upprepas (se figur 2):

e Analys — utmaningen underséks och
médl formuleras.

*  Design — tillsammans utvecklas 15s-
ningar pa utmaningen.

e Implementering — l3sningar testas i
verkligheten.

Det viktiga ir att en dvergripande malbild
och prioriterade malgrupper identifieras
fran start, for act sikerstilla act syfeet £8ljs,
att mélgruppens kunskap tas tillvara i arbe-
tet, att de involveras och i bista fall pd sike
upplever dgandeskap till platsen.

Det blir enklare att félja upp om pro-
jektet lyckats, det blir tydligare vilka av-
grinsningar som behdver gdras och en
arbetsgrupp kan samlas och striva mot
samma sak. Genom att stilla kontroll-
fragor mellan varje steg sikerstills att arbe-
tet 4r pa rite vig och i enlighet med upp-
satta mal. Se Parklivsguiden f6r en mall for
att ta fram mél och mélgrupper.

Inbyggd utvardering

I minga kommuner upplevs det som en ut-
maning att hinna utvirdera projektinsatser
efter avslutat projekt, och projekten ir ut-
formade med en bérjan och ett slut. I verk-

Bulltoftaparken i 6stra Malmé skapades i borjan av 1980-talet. Tanken var att skapa ett gronomrade

ligheten dr planering och férvaltning av
gronomriden en cyklisk pagdende process.
I Parklivsprojektet métte vi denna utmaning
genom att utvirdering gors kontinuerligt
med stdd av kontrollfrigor mellan varje fas.
P4 s4 sitt forenklas utvdrderingsfasen och
samtidigt sikerstills act insatsen bidrar till
att uppnd den Svergripande malbilden.

Olika former av deltagande
Parklivsmodellen bjuder in befintliga och
potentiella anvindare att delta i utveckling-
en av ett gronomrade.

Analysfasen: Det ir vanligt att deltagan-
det vid analys innebir att konsultera (tillfr-
ga) och involvera (samarbeta nira) malgrup-
pen. Detta for att sikerstilla att deras behov
och asikter forstds och beaktas, forstd vilka
virden och férutsittningar som platsen har i
dag och identifiera utvecklingsbehov.

Designfasen: Forvaltaren kan involve-
ra (samarbeta nira) malgruppen och med-
skapa (tillsammans skapa) losningar for
hur identifierade utvecklingsbehov kan
utformas i praktiken.

Implementeringsfasen: Malgruppen
kan delta genom medskapande (skapa till-
sammans) eller medbestimmande och dir-
igenom ges stor méjlighet att paverka slut-
resultatet. I denna fas testas eller imple-
menteras de 18sningar som togs fram i de-

signfasen i praktiken i gronomridet. Med-
bestimmande kan till exempel ske i form av
att forvaltaren upplater plats for odling eller

med stark naturpragel. Som en del av Parklivprojektet togs skyltar fram for att 6ka majligheten for

personer med autism att orientera sig langs stigen.

FOTO: ASA ODE SANG & THOMAS RANDRUP

UTEMILIO 4 / 2023

skotsel av ett skogsparti till mélgruppen.
Nir samma malgrupp involveras vid flera
tillfillen i olika faser av Parklivsmodellen si
flyteas fokus. I stillet for att utvecklingen av
gronomridet ses som ett tidsbegrinsat pro-
jeke, skapas en stindigt levande process inom
vilken forvaltare och anvindare samarbetar.

Kommunerna
om projektet

Tyres6 kommun

Invéinare: cirka 50 000
Malgrupp: barn som bor nira
Fokuspark: Lilla Naturstigen i
Farmaskilen

”Barnens nirnatur dr prioriterad
i Tyresos parkstrategi. Med hjilp
av Parklivs verktyg har vi testat
och tagit fram Lilla Naturstigen,
och utifrdn barnens perspektiv
anpassat ett urbant skogsomride
som tidigare anvints vildigt lite.”

Ostra Géinge kommun
Invinare: cirka 15 000
Mailgrupp: mindre samhille
Fokuspark: Stora parken

i Sibbhult

”Stora Parken i Sibbhult anvinds
inte sa mycket av byns invéina-
re men kostar inda en hel del
att skota. Parklivsmodellen har
hjilpt oss att gora virt befindiga
gronomrade tillgingligt for fler.”

Malmé stad

Invinare: cirka 350 000
Malgrupp: personer med
autism

Fokuspark: Lugna slingan i
Bulltoftaparken

I Malmé var Parkliv ett stod nir
man skulle samarbeta tvirs 6ver
forvaltningsgrinserna, med malet
att ta fram och testa idéer om vad
som kan vara bra offentlig ute-
milj6 for personer med autism.”



Kontrollfraga:

Hur bidrar
lIosningarna

till att nd malen?

Testa Isningar
och atgarrder

Design

Invoy Vera - meds\"a"6

Figur 2. Parklivsmodellen &r en cyklisk processmodell med tre faser med kontrollfragor mellan faserna.
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ILLUSTRATION: ANTROP

Verktygslada: Sju verktyg for okad
tillganglighet i urbana gronomraden

PARKLIV TILLHANDAHALLER SJU utvalda och
evidensbaserade verktyg for att involvera an-
vindare i analys, design och implementering
av lésningar i gronomraden. I den fram-
tagna guiden finns mallar och beskrivningar
for att genomfdra bland annat analys av en
plats kvaliteter, intervjuer, parkturer inklu-
sive en modell for parkturer f6r barn, design-
verkstad och att testa tillfilliga l6sningar.

I Parklivsguiden ingar dven uppskatt-
ning av tid och kostnader for olika akti-
viteter och den ger dvergripande stdd i att
forbittra arbetet med planering och for-
valtning av grénomraden utan att det krivs
stora extra resurser. 1 forsta hand behovs
endast en begrinsad omprioritering inom
forvaleningens ordinarie arbetstid.

Analys av platsens kvaliteter
Detta verktyg ska anvindas i ett
tidigt skede for att forstd nu-
liget och utmaningen. Analysen ger en
forsta bild av ett gronomrades kvaliteter.
Analysen gors utifrdn fyra aspekter som ir
centrala for gronomradens kvalitet: skotsel,
tillginglighet, natur och faciliteter.
Syftet med analysen ir att identifiera

vilka kvaliteter som gronomridet erbjuder
och vilka kvaliteter som saknas eller skulle
kunna forbittras for att bidra till mélet.

Dessutom syftar analysen till att siker-
stilla att virdefulla kvaliteter inte forloras
efter den planerade deltagandeprocessen.
Analys av platsens kvaliteter kan goras av
tjinstepersoner ensamma eller i grupp
for att samla flera perspektiv i en expert-
virdering, men den kan med fordel goras
tillsammans med invanare.

Med stéd av frigorna i mallen frin
Parklivguiden gérs en analys pd plats med
fokus pa mél och mélgrupp.

Platsanalys i Malmo
Platsanalysverktyget testades i Malms. I
testbidden var malgruppen personer med
autism pd ett sirskilt boende. De hade en
mycket begrinsad utevistelse pa grund av
begrinsningar i de nira utemiljoerna, vil-
ket kommunen ville indra pa.

Utifrén analys av platskvaliteter pd fle-
ra stillen kunde gatukontoret och funk-
tionsstddsforvaltningen vilja en plats som
passade mélgruppens behov. Valet f5ll pa
en del av Bulltoftaparken som ir lugnare
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och inte har s& minga besdkare. Analysen
identifierade behov av tydlighet och forut-
sigbarhet i parken, utvalda platser for ak-
tiviteter samt méalpunkeer eller "stationer”
lings vigen, sdsom binkar.

— Det handlar om ett lirande och utbyte
av kunskap mellan flera f6rvaltningar i kom-
munen och mélgruppen. Parkliv ir en ingdng
att arbeta tillsammans utifrdin malgruppens
behov, siger Petra Bengtsson som ir land-
skapsarkitekt i Malmé stad.

Intervjuer med malgruppen
Detta verktyg ger en grund-
liggande forstdelse for gron-
omradet, men dven mojliga forslag till ut-
vecklingsomraden. Verktyget bidrar dill att
fi en forstdelse for anvindning och upp-
levelse av ett gronomriade genom att an-
vindaren stiller enkla fragor till intressen-
ter, den identifierade mélgruppen och/eller
pa plats till omrédets befintliga anvindare.
Detta ska genomforas i ett tidigt skede for
att ge en bild av projektets utmaningar. Den
kan dven anvindas som uppf6ljning for att
f3 en férnyad bild av uppfattningar om och
anvindning av platsen.

LAS VIDARE PA NASTA SIDA. }
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De tva bilderna till vanster har tagits i samband med analysen av platsens kvaliteter i Lugna slingan, Malmos testbadd i projektet Parkliv. Till héger en park-

tur med flickor i skogen i Tyreso, Stockholm.

En mall med hur det ska g dll, tips och
rekommendationer samt forslag till intervju-
fragor finns i Parklivsguiden.

Platsintervjuer i Tyreso

Tyresdé kommun vill 6ka barnfamiljers an-
vindning av den nira naturen i vardagen.
En bostadsnira mindre skog utgjorde test-
bidden. Med hjilp av platsintervjuer fick
kommunen insikter i att anvindarna av
skogen idag ir i olika aldrar och att manga
uppskattar platsen som den ir. Insikterna
ledde till fokus pa endast mindre férind-
ringar pd platsen.

— Jag gjorde nistan femtio intervju-
er med forbipasserande vid flera tillfillen
en onsdag, fredag och séndag. Det gick
snabbt! Det var ett enkelt sitt att f3 en for-
sta bild av hur anvindare upplever platsen
idag, och det fanns fler typer av anvind-
ning in jag trodde, siger Julia Hedman,
landskapsarkitekt pd Parkenheten, Tyreso

kommun.

Parktur
Parktur dr en gitur i ett gron-
omrade med personer som tillhér
malgruppen och/eller har en anknytning
till omrddet. Deltagarna beskriver platsen
utifrdn sitt eget perspektiv genom att forst
individuellt svara pa frigor som ir formule-
rade utifrdn parkturens syfte. Direfter kan
fragorna diskuteras i grupp dir deltagarna
forklarar, utvecklar och tillsammans reso-
nerar om svaren.
Arbetssittet med parkturer har testats i

¥

alla tre kommunerna, och har visat sig vara
ett mycket bra verktyg for att fi informa-
tion — bade i analysfasen, for att designa
fram idéer och for att folja upp implemen-
terade insatser. Parkcur ir ett forutsice-
ningslost sdtt att inleda samverkan med
invinarna, som kan fi nya perspektiv pd
platsen. Det kan anvindas for att 6ka for-
staelsen av platsen eller identifiera nya 16s-
ningar utifran olika perspektiv. Verktyget
kan leda till bide bekriftelser och ny for-
staelse for platsens funktion, karaktir och
vad som kan vara en 6nskvird utveckling.

Parktur i Ostra Géinge

Foretridare for Sibbhults foreningsliv bjéds
in till en parktur. Alla deltagarna bor i eller
har nira anknytning till Sibbhult. De re-
presenterade dels foreningarna och dels sig
sjilva som medborgare. Parkturen f5ljde en
uppgjord rutt med sex stopp. Var och en
fick notera sina synpunkter pa fyra frigor
vid varje stopp.

Deras synpunkter diskuterades till-
sammans i gruppen vid varje stopp, men
ocksa efterit samlat for hela parken. Flera
deltagare uttryckte forvining dver parken
som de genom rutten fick uppleva med nya
dgon, frin nya perspektiv. De hade haft
parken i sin vardag hela livet, men tidigare
inte betraktat den pé det hir sittet.

— Deltagarna uppskattade och var lite
dverraskade dver att de tillfragades forut-
sittningslost om sina personliga synpunk-
ter. For gruppen i Sibbhult blev det ett helt

annat sitt att triffa kommunen 4n vad de
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FOTO: JESSICA SVANNEL, THOMAS RANDRUP & MATS JARNHAMMAR.

var vana vid, och for oss ocksi. Vi fick in s
mycket virdefull ny information, berittar
Anders Carlzon, samhillsbyggnadschef i
Ostra Goinge.

Parktur med barn

Parktur med barn ir en lekfull

metod fdr att promenera inom
ett omride med personer som har eller kan
komma att ha en anknytning till omradet.
Den hir metoden kallas dven “child-led
walk” — didr barnens anvindning av platsen
observeras.

Verktyget ger kunskap om hur barn
upplever, anvinder och leker pa platsen.
Det ger insikter om befintliga virden och
funktioner, samt behov av utveckling
utifrdn barns perspektiv. Parkturen kan va-
ra del av analys, ett sitt att diskutera fram
idéer (design) eller utvirdera insatser pd en
plats. Den kan anvindas savil infér som ef-
ter utveckling av ett omride.

Parktur med barn i Tyreso
Kommunen har genomfért tvd parkeurer
i ett gronomride nira skolor, med samma
grupp barn tva ar i f6ljd. Pedagoger har va-
rit med f6r trygghetens skull och har ocksd
kunnat bidra med skolverksamhetens per-
spektiv pd utvecklingen av platsen, samt
pa parkturen som metod. Barnen var vana
vid platsen och rérde sig fritt och snabbrt i
skogen. Projektledarna foljde efter och fick
insikter i vilka virden barnen upplevde.
Vid den férsta parkturen fick barnen
peka ut vikeiga platser och reagera pa till-



Till vénster en parktur med deltagargruppen i Ostra Gdinge. Till héger en parktur med barn i Tyresd testbadd.

filliga forindringar som kommunen ge-
nomfért. Vid den andra parkturen fram-
kom att anvindningen och en del virden
forstirkts, samtidigt som barnen kom med
ytterligare 6nskemdl om forindringar.
Arbetssittet med parkturer har anvints till
savil analys, design som utvirdering.

— Jag vill fortsitta att besoka platser som
jag ansvarar for tillsammans med barn,
det forstirker ju arbetet som jag redan ut-
for och det ger snabb aterkoppling, siger
Julia Hedman som ir landskapsarkitekt vid
Parkenheten, Tyresé kommun.

Designverkstad

En designverkstad dr ett mote
dir befintliga och potentiella
anvindare ses nigra timmar for att tillsam-
mans utveckla l6sningar pa en eller flera
utmaningar.

Designverkstaden involverar anvindare
och potentiella anvindare i uppgiften att
forsta en utmaning, ta fram 1sningar och
skapa engagemang for frigan. Det ger of-
ta visionira idéer, samtidigt som det inte
kriver si mycket resurser. Dessutom leder
det ofta till nya samarbeten, nir deltagarna
finner varandra.

Designverkstad i Ostra Géinge

Samma personer som deltagit i en parktur
i Sibbhult bjéds in till en designverkstad i
parken. Verkstan inleddes med en kort éter-
vandring lings rutten for parkturen. Det
blev en repetition dir intrycken frin del-
tagarna diskuterades kort i hela gruppen.

En sammanstillning med 34 for-
slag/utmaningar fanns som underlag for
designverkstaden. Forslagen/utmaningarna
kom frin tidigare genomforda parkturer,
inklusive en med barn i arskurs 6, samt en
enkit till studerande med utlindsk bak-
grund inom Sibbhults vuxenutbildning.
Deltagarna arbetade i grupper och fick prio-
ritera bland férslagen/utmaningarna. De
fick sedan individuellt sitta réda prickar pa
de utmaningar som de ansdg viktigast att
arbeta vidare med.

— Verktygen ir pd en bra niv4, de ir flex-
ibla och inte for akademiska. Vi behévde
halla designverkstaden utomhus pa grund
av Corona, men det var ldtt att anpassa och
blev virdefullt trots att vi hade planerat att
vara inomhus, siger Anders Carlzon, sam-

hillsbyggnadschef i Ostra Goinge.

Evenemang

Gronytor ir ofta platser som passar

bra for tillfalliga men aterkomman-
de evenemang. Evenemang kan vicka en
plats till liv, bidra till 6kad gemenskap och
stirka lokalt engagemang och dgandeskap
over platsen. Ett evenemang ir en limplig
metod att lita invanare sitta ett avtryck pd
en gronytas miljé.

Genomfdrandet ir inte beroende av
en foregdende analys, utan analysen kan
ske i efterhand som en utvirdering, for
att kunna utveckla arrangemanget till na-
got dterkommande. Det 4r enkelt att upp-
lita gronyta till kreativa evenemang som
uppmuntrar till méten mellan invanare.
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Evenemang utformas allra helst av lokala ini-
tiativtagare och kan utgdras av marknader,
utegympa, utomhusbio, spontanodlings-
event, knytkalas, cykelmekardagar med me-
ra.

Tillfalliga I6sningar

Tillfilliga 18sningar dr enkla och
billiga férindringar av ett gronomrade. Det
kan till exempel innebira att sitta upp dill-
fillig entréskyltning eller hingmattor. Med
tillfilliga 16sningar ges mojlighet att testa
och skruva pa en lésning innan den even-
tuellt permanentas. Det ger nytt liv till en
plats och kan férindra anvindningen.

Test med tillfilliga losningar kan ge-
nomfdras med eller utan féregiende analys,
men det 4r vikeigt att det ligger i linje med
mélen for satsningen. Metoden ir limplig
nir du vill lita invdnare ge synpunkter pa
mojliga forindringar av en gronyta, och ge
uppmirksambhet till en plats som inte 4r s&
kind eller anvind.

Tillfalliga 16sningar i Tyreso

Lilla Naturstigen i Tyreso forstirktes med
tillfilliga och enkla skyltar och bankar efter
intervjuer med verksamheter som besoker
platsen med barn i mélgruppen. Direfter
genomfordes parktur med barn, som pe-
kade ut fler platser f6r binkar vid utsikes-
mal och 6nskemdl om stigmarkeringar.
Kommunens parkenhet genomférde 6nske-
mélen som framkom vid parktur med bar-
nen och bérjade permanenta forindringar-
na. Ett ar senare deltog samma barn i en
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2 parktur och fick komma med ytter-
ligare forslag som kommunen arbe-
tar vidare med. Tack vare att kom-
munen gjorde tillfilliga installationer
som barnen fick reagera pé innan de
blev permanenta, fick barnen uppleva
hur de kan paverka sina nirmiljoer i
praktiken. Kommunens strategi att
infora enklare, tillfilliga 18sningar,
som efter utvirdering gjordes per-
manenta, innebar ett ovanligt snabbt
och virdefullt agerande som svar pa
barnens 6nskemal.

— Barnen fick uppleva hur de
kan péverka férindring av en plats i
praktiken. Det hir var en bra 6vning
i delaktighet och demokrati, siger
Marie Bergkvist, bitridande rektor
och ldrare i fritidshem, Tyres kom-
mun.
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Parkliv ar en levande process

FRAN FORSKNING OCH en forstdelse av
kommunala och offentlig styrning och
verksamhet, har Parkliv utvecklat en
modell som balanserar vad som ir teo-
retiskt optimalt och vad som idr praktiskt
hallbart. Den har testats i tre testbiddar.
Modellen kan ligga till grund fér fram-
tida planering, design och férvaltning av
urbana grénomriden och ir anvindbar
dven med begrinsade resurser. Parkliv dr
et sitt att skapa tillit mellan den offent-
liga och privata sfiren.

Parkliv 4r en process, och dven om
den ir tinkt att kunna inkorporeras i den
dagliga verksamheten for gronomrades-
forvaltning, méste den fortfarande for-
ankras i organisationen pa hégsta politis-
ka niva for ate sikerstilla uppmirksamhet
och de resurser som behovs.

Vi upplevde tydliga skillnader i hur
man kommer i kontakt med anvindare
som inte dr formellt representerade inom
kommunen. Samtidigt som det visade sig
relativt enkelt att kontakta anvindargrup-
per som representerades av en organisa-
tion med en dedikerad kontaktperson,
var de oorganiserade anvindarna, till
exempel grupper med olika etnisk bak-

grund i Ostra Goinge, mer tidskrivande
insatser. Av praktiska skil och p& grund
av de resurser som behdvdes, kontakrades
mélgrupper via mer formella kanaler ge-
nom kommunen.

PARKLIV VISADE OCKSA att det tar tid att
utveckla nya relationer och éverbrygga
stupror inom de kommunala verksam-
heterna. Att hitta ritt kontaktpersoner
inom kommunen kan ocksd vara en
utmaning. Vi arbetade med fritidspeda-
goger, integrationssamordnare och funk-
tionsstodsexperter. Alla finns pé olika
avdelningar och har alla andra primira
uppgifter dn att anpassa gronomriden
for sina mélgrupper.

Initiativ som Parkliv kan skapa breda-
re uppmirksamhet och fungera som re-
ferenspunkt f6r liknande aktiviteter och
processer i andra delar av staden. Parkliv
har fungerat som en katalysator for att in-
volvera anvindare som inte deltagit tidi-
gare och i alla tre testbdddarna upplevdes
dessa nya erfarenheter som évertygande
for framtida stadsutvecklingsaktiviteter,
och inte bara i relation till gronomrédes-
utveckling.
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